
 SOCIETE ALPINE DE BOUCHERIE  

Tél : 06.38.92.69.23 /04.92.23.20.66  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 3 

février 

 

Mardi 4 

février 

 

Jeudi 6  

février 

 

Vendredi 7 

février 

 
Taboulé 
Semoule BIO 

Cuisiné maison 

Allergènes : 1 
-- 

Saucisse grillée 
Cuisiné maison 

Allergènes : -1 

-- 

 

Poêlée de légumes 
Allergènes :  

-- 

Fromage local 

Lou Foundre 
Allergènes : 4 

-- 

Fruit BIO 
Allergènes : - 

 

CANTINE DE VALLOUISE-PELVOUX 

Velouté de chou-fleur BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : 4 
-- 

 

Steak végétal 
Allergènes :  

-- 

 

Riz BIO à la ratatouille 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

-- 

Mousse au chocolat BIO 

maison 
Cuisiné maison 

Allergènes : 4 
 

 

 

Carottes fraiches râpées 
Cuisiné maison 

Allergènes : - 
-- 

Macaronis à la bolognaise 
Macaronis BIO 

Cuisiné maison 

Allergènes : 1 
-- 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

-- 

Crêpe à la confiture 
Allergènes : 1-2-4 

 

 

 

Pizza 
Farine de blé BIO 

Cuisiné maison 

Allergènes : 1-4-5-6-7-8-9 
-- 

Poisson aux échalotes 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-7-14 
-- 

 

Haricots verts BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-3-4-5-6-7-8-9-14 
-- 

 

Fruit local 
Allergènes : - 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Le fournil des écrins :    Pain local et BIO : le lundi                   Pain local : mardi/jeudi/vendredi 



 SOCIETE ALPINE DE BOUCHERIE  
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Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements  

Lundi 24 

février 

 

Mardi 25 

février 

 

Jeudi 27  

février 

 

Vendredi 28 

février 

 
Taboulé 
Semoule BIO 

Cuisiné maison 

Allergènes : 1 
-- 

Choupette 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1 
-- 

 

Gratin de potiron 
Cuisiné maison 

Allergènes : 4-9 
-- 

 

Gâteau d’anniversaire 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
 

 

CANTINE DE VALLOUISE-PELVOUX 

Velouté de légumes verts 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

 

Bœuf aux carottes 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-7-9-14 
-- 

 

Coquillettes BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-4 
-- 

 

Emmental râpé 
Allergènes : 4 

-- 

 

Petit filou au chocolat 
Allergènes : 4 

 

Chou-fleur BIO en 

salade 
Cuisiné maison 

Allergènes :  
-- 

 

Blanquette de volaille 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-4-9 
-- 

 

Riz BIO 
Cuisiné maison 

Allergènes : - 
-- 

 

Yaourt BIO 
Allergènes : 4 

 

Croisillon emmental 
Allergènes : 1-2-4-5-6-7-8-11-12-13  

-- 

 

Meunière de colin 

d’Alaska 
Allergènes : 1-2-4-7-11-12-14 

-- 

 

Carottes BIO sautées 
Cuisiné maison 

Allergènes : 1-2-4-7 
-- 

 

Fruit local 
Allergènes : - 

 

Conformément au décret N°2015-447, nous signalons la présence d’allergènes dans nos plats – Les plats sont confectionnés dans notre cuisine ou nous pouvons manipuler des aliments contenant un ou plusieurs de ces allergènes 

Le fournil des écrins :    Pain local et BIO : le lundi                   Pain local : mardi/jeudi/vendredi 


